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Codes Of Conduct  

Coaches 

 
The following “Code of Conduct” has been compiled to assist the Club’s aim of promoting 
the enjoyment of the game of Rugby Union. Players come into Rugby Union for a variety 
of reasons and it is the duty of the coach.....and other officials... to recognise this and 
stimulate continued participation. 

 

The coach: 

• Acts as a teacher 

• Represents NPRFC and the game of Rugby 

• Advises on and sets standards of behaviour and promotes the ethos of the game. 

• Is the point of communication between young players and their parents 
 

All NPRFC coaches should: 
••  RReeccooggnniissee  tthhee  iimmppoorrttaannccee  ooff  ffuunn  aanndd  eennjjooyymmeenntt  wwhheenn  ccooaacchhiinngg  ppllaayyeerrss..  

••  EEmmpphhaassiissee  tthhee  ssppiirriitt  ooff  tthhee  ggaammee  rraatthheerr  tthhaann  tthhee  rreessuulltt..  

••  UUnnddeerrssttaanndd  tthhaatt  mmoosstt  lleeaarrnniinngg  iiss  aacchhiieevveedd  tthhrroouugghh  ddooiinngg..  

••  AApppprreecciiaattee  tthhee  nneeeeddss  ooff  tthhee  ppllaayyeerrss  bbeeffoorree  tthhee  nneeeeddss  ooff  tthhee  ssppoorrtt..  

••  BBee  aa  ppoossiittiivvee  rroollee  mmooddeell  ––  tthhiinnkk  wwhhaatt  tthhiiss  iimmpplliieess..  

••  KKeeeepp  wwiinnnniinngg  aanndd  lloossiinngg  iinn  ppeerrssppeeccttiivvee  ––  eennccoouurraaggee  ppllaayyeerrss  ttoo  bbeehhaavvee  wwiitthh  ddiiggnniittyy  

iinn  aallll  cciirrccuummssttaanncceess..  

••  RReessppeecctt  aallll  rreeffeerreeeess  aanndd  tthhee  ddeecciissiioonnss  tthheeyy  mmaakkee,,  eevveenn  iiff  tthheeyy  aappppeeaarr  ttoo  mmaakkee  aa  

mmiissttaakkee,,  ((rreemmeemmbbeerr  iitt  ccoouulldd  bbee  yyoouu  rreeffeerreeeeiinngg  nneexxtt  wweeeekk))  aanndd  eennssuurree  tthhaatt  

tthhee  ppllaayyeerrss  rreeccooggnniissee  tthhaatt  tthheeyy  mmuusstt  ddoo  tthhee  ssaammee..  

••  PPrroovviiddee  ppoossiittiivvee  vveerrbbaall  ffeeeeddbbaacckk  iinn  aa  ccoonnssttrruuccttiivvee  aanndd  eennccoouurraaggiinngg  mmaannnneerr  ttoo  aallll  

ppllaayyeerrss,,  bbootthh  dduurriinngg  ccooaacchhiinngg  sseessssiioonnss  aanndd  mmaattcchheess..  

••  UUnnddeerrssttaanndd  tthhee  pphhyyssiiccaall,,  ssoocciiaall  aanndd  ppssyycchhoollooggiiccaall  ddeevveellooppmmeenntt  ooff  yyoouunngg  ppllaayyeerrss  

••  LLooookk  ttoo  sseellff  iimmpprroovveemmeenntt  ––  ppaarrttiicciippaattee  iinn  tthhee  CClluubb  &&  CCoouunnttyy  ddeevveellooppmmeenntt  aaccttiivviittiieess..  

••  BBeeffoorree  aannyy  ttrraaiinniinngg  sseessssiioonnss  aanndd  mmaattcchheess  eennssuurree  tthhaatt  aallll  bboooott  ssttuuddss  aanndd  ootthheerr  

ccllootthhiinngg  aarree  iinn  aaccccoorrddaannccee  wwiitthh  tthhee  IIRRBB  LLaawwss  ooff  tthhee  ggaammee  
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AAllll  NNPPRRFFCC  ccooaacchheess  mmuusstt::  

••  HHaavvee  bbeeeenn  vveerriiffiieedd  ttoo  ttrraaiinn  yyoouunngg  ppllaayyeerrss  vviiaa  tthhee  DDBBSS  vveerriiffiiccaattiioonn  mmeetthhoodd..  TThhee  

CClluubb’’ss  CChhiilldd  PPrrootteeccttiioonn  OOffffiicceerr  wwiillll  bbee  rreessppoonnssiibbllee  ffoorr  tthhiiss  cchheecckk..  

••  PPrroovviiddee  rruuggbbyy  eexxppeerriieenncceess  wwhhiicchh  aarree  mmaattcchheedd  ttoo  tthhee  ppllaayyeerrss''  aaggeess  aanndd  aabbiilliittiieess..  

••  EEnnssuurree  aallll  ppllaayyeerrss  aarree  ccooaacchheedd  iinn  aa  ssaaffee  eennvviirroonnmmeenntt,,  wwiitthh  aaddeeqquuaattee  ffiirrsstt  aaiidd  rreeaaddiillyy  

ttoo  hhaanndd..  TThhee  ssaaffeettyy  ooff  yyoouunngg  ppllaayyeerrss  iiss  ppaarraammoouunntt..  

••  EExxppllaaiinn  aallll  ddeecciissiioonnss  eessppeecciiaallllyy  ttoo  nneeww  aanndd  yyoouunngg  ppllaayyeerrss..  

••  AAvvooiidd  tthhee  oovveerrppllaayyiinngg  ooff  tthhee  bbeesstt  ppllaayyeerrss  bbyy  uussiinngg  aa  ssqquuaadd  ssyysstteemm  wwhhiicchh  ggiivveess  

eevveerryybbooddyy  aa  ssaattiissffaaccttoorryy  aammoouunntt  ooff  ppllaayyiinngg  ttiimmee..  

••  AAllwwaayyss  ppeennaalliissee  ffoouull  ppllaayy  bbuutt  ppllaayy  aaddvvaannttaaggee  wwhheerree  aapppprroopprriiaattee  ttoo  aallllooww  tthhee  ggaammee  

ttoo  ffllooww..  

••  NNeevveerr  aallllooww  aa  ppllaayyeerr  ttoo  ttrraaiinn  oorr  ppllaayy  wwhheenn  iinnjjuurreedd..  

••  EEnnssuurree  ggoooodd  ssuuppeerrvviissiioonn  ooff  ppllaayyeerrss,,  bbootthh  oonn  aanndd  ooffff  tthhee  ffiieelldd..  

••  RReeccooggnniissee  tthhaatt  ppllaayyeerrss  sshhoouulldd  nneevveerr  bbee  eexxppoosseedd  ttoo  eexxttrreemmeess  ooff  hheeaatt,,  ccoolldd  oorr  

uunnaacccceeppttaabbllee  rriisskk  ooff  iinnjjuurryy..  

••  DDeevveelloopp  aann  aawwaarreenneessss  ooff  nnuuttrriittiioonn  aass  ppaarrtt  ooff  aann  oovveerraallll  eedduuccaattiioonn  iinn  lliiffeessttyyllee  

mmaannaaggeemmeenntt..  

••  RReeccooggnniissee  tthhaatt  iitt  iiss  iilllleeggaall  ffoorr  ppllaayyeerrss  uunnddeerr  1188  ttoo  ddrriinnkk  aallccoohhooll  oorr  ffoorr  tthhoossee  uunnddeerr  1166  

ttoo  ssmmookkee..  CCooaacchheess  sshhoouulldd  aaccttiivveellyy  ddiissccoouurraaggee  bbootthh..  

••  EEnnssuurree  tthhaatt  tthheeiirr  kknnoowwlleeddggee  aanndd  ccooaacchhiinngg  ssttrraatteeggiieess  aarree  uupp  ttoo  ddaattee  aanndd  iinn  lliinnee  wwiitthh  

RRFFUU  pphhiilloossoopphhyy..  

••  BBee  aawwaarree  ooff,,  aanndd  aabbiiddee  bbyy,,  tthhee  RRFFUU  rreeccoommmmeennddeedd  pprroocceedduurreess  ffoorr  ttaakkiinngg  yyoouunngg  

ppeeooppllee  oonn  rreessiiddeennttiiaall  ttoouurrss  aatt  hhoommee  aanndd  aabbrrooaadd..  

••  BBee  aawwaarree  ooff  aanndd  aabbiiddee  bbyy  tthhee  RRFFUU  aanndd  NNPPRRFFCC‘‘ss  CChhiilldd  PPrrootteeccttiioonn  PPoolliiccyy..  

••  CCooaacchh  ttoo  tthhee  rruulleess  llaaiidd  ddoowwnn  iinn  tthhee  RRuuggbbyy  CCoonnttiinnuuuumm  aanndd  kkeeeepp  tthheemmsseellvveess  

uuppddaatteedd  oonn  rruullee  cchhaannggeess..  

••  AAllll  CCooaacchheess  aanndd  mmeemmbbeerrss  ooff  NNPPRRFFCC  mmuusstt  nnoott  ppuutt  aannyy  ddeeffaammaattoorryy  ssttaatteemmeennttss  

rreeggaarrddiinngg  aannyy  aassppeecctt  iinn  rreeggaarrdd  ttoo  tthhee  CClluubb  oorr  tthheeiirr  ooppppoonneennttss  ((sseeee  NNPPRRFFCC  SSoocciiaall  

MMeeddiiaa  ppoolliiccyy  ffoorr  mmoorree  ddeettaaiill)),,  oonn  ssoocciiaall  mmeeddiiaa  ssiitteess  ssuucchh  aass  YYoouu  TTuubbee,,  TTwwiitttteerr  

aanndd  FFaaccee  BBooookk  eettcc..  

 

Rugby is a game for everyone...NPRFC is for everyone 
 
Review 
 
This policy will be reviewed every 2 years                     A. Redman   Oct 2024 
 


